Promotion Santé / les RBY-Découvertes d'outils /

= Encourager I'expression au sein d’un groupe :
focus sur la technique du PHOTOEXPRESSION.

Exprimer son propre point de vue sur un sujet de santé est génant pour certaines
personnes.

Pour animer un groupe sur un théme de santé, favoriser les échanges et la réflexion, les
intervenants en EpS recourent souvent a un outil de communication en groupe basé
sur un jeu d'images ou de photographies : le photoexpression ou photolangage®.

Ces outils sont déclinés sur différentes thématiques.

Technigue d’'animation souvent utilisée en EpS, la mise en place d'un photoexpression est-elle pour autant
bien maitrisée 2

Si elle présente I'avantage d'étre simple a utiliser, cette technique n’en nécessite pas moins d'étre bien
connue pour en garantir I'efficacité : regles de mise en place, conditions de réussite... Ce sont des points sur
lesquels nous vous proposons de revenir avec cet atelier de présentation et de prise en main du
photolangage®.

= Une bonne occasion de faire [ou refaire] le point sur cet outil d’animation couramment
employé et facilement adaptable a plusieurs sujets.

= Une session de prise en main courte et facile a intégrer dans votre emploi du temps .
= De nombreuses sessions proposées sur toute la région Midi-Pyrénées.

> RODEZ : 24 mars 2016 - 14h
> CAHORS : 29 mars - 14h
= ALBI : 24 mai 2016 - 9h Accessible
= AUCH : 26 mai 2016 - 14h SANS FRAIS
=>FOIX : 14 juin - 14h PEDAGOGIQuEs
> MONTAUBAN : 16 juin - 9h
=>TARBES : 29 septembre - 14h
=>TOULOUSE : 4 octobre - 9h

» Objectifs :
[re-]Découvrir et prendre en main I'outil d’expression par I'image ou « photo-expression ».
> Pubilic :

Cet atelier est ouvert a tous les professionnels qui mettent en place des actions d'information
ou de sensibilisation de groupe en EpS.

» Format :
L'atelier dure une demi- journée.

» Formateur :
L'atelier est animé par un professionnel de I'IREPS Midi-Pyrénées.

xireps

MIDI-PYRENEES

= POUR VOUS INSCRIRE :

Envoyez a prc.contact@univ-tlse3.fr les informations suivantes :

- Nom
- Structure / Fonction en précisant : "RDV Découvertes Photo-Expression” + Date & Lieu retenus
- Téléphone ET Mail

- Les publics que vous rencontrez :

®
- Nature des sujets de santé/social que vous abordez /traitez avec eux : ¢ ‘

&
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