
 

FORMATION : « MEDIA : prise en charge de groupe avec supports» 

17 et 18 septembre 2015 

L’équipe du CRIAVS Auvergne a pris le parti d’inscrire ses actions de prévention dans le quotidien de son public 

(essentiellement écoliers et étudiants), pour bousculer ses représentations de la sexualité et de la 

transgression, notamment issues de la culture pornographique à laquelle nos mineurs sont massivement et 

précocement confrontés (J. Ropelato, 2006 ; M. Marzano et C. Rozier, 2005). Pour ce faire, ils ont conçu des 

outils ludiques de type jeu de l’oie (le « Selflife »©) ou type Cluedo (l’Xtrico©) afin de s’interroger 

collectivement sur les notions d’intime/extime, les conduites à risque, sur les raisons et contextes qui amènent 

chacun à la transgression, ou encore sur la sexualité en général et ce qui la distingue de la violence sexuelle 

plus ou moins « ordinaire », en conjuguant les principes et effets positifs d’outils de médiation 

traditionnellement utilisé dans le contexte de la prise en charge (TIDC, Qu’en dit-on ?). 

En effet, prendre appui sur un support projectif permet la déconstruction des représentations (parfois 

distordues), dans un contexte favorable de diffraction du transfert qui est le propre de tout groupe à médiation 

(B. Chouvier, R. Roussillon et A. Brun, 2013 ; R. Kaes, 2014), et qui offre la possibilité d’un regard critique sur les 

normes diffuses (notamment pornographiques) sans porter soi-même un discours normatif de sachant qui ne 

serait ni pertinent ni opérant. Ces outils sont donc adaptés tant à des dispositifs sanitaires que des dispositifs 

préventifs. 

Cette formation se propose donc de vous présenter en détail ces outils de médiation, leur fondement théorico-

clinique, ainsi que les expériences auprès du public qui ont été réalisées. Par ailleurs, il s’agit de vous inviter à 

les éprouver avant de nous appuyer sur cette expérience collective pour aborder une approche plus théorique 

concernant la médiation en général (et le jeu en particulier) dans les contextes groupaux. 

Plan : 

Jour 1 : Mise en situation 

• Matin : le Selflife  

o Présentation 

o Mise en pratique 

o Echanges 

• Après-midi : l’Xtrico 

o Présentation 

o Mise en pratique 

o Echanges 

Jour 2 : Apports théoriques 

• Matin :  

o Les groupes : définitions, historique. 

o La dynamique des groupes. 

o Etapes de construction psychique du groupe. 

o Organisation psychique inconsciente des groupes. 

o Autres théorie des groupes. 

o Initiation au cadre du groupe. 

• Après-midi 

o Définitions : ateliers, médias, médiations. 

o Le dispositif et le cadre. 

o L’espace transitionnel. 

o Transferts et liens intra/extra groupe.  

o Processus de symbolisation. 

o Enveloppe et fonction thérapeutique. 


