L'ADOLESCENCE

A L'EPREUVE DU CORPS

Organisé par /’Eco/eAdes Parents
et des Educateurs d’lle-de-France
Avec le soutien de I'INPES

Espace Reuilly
21, rue Hénard - 75012 Paris
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() 8h30 | Accueil

9h00 | Ouverture

Philippe Jeammet Psychiatre -
Professeur des Universités - Président de 'EPE-IDF

Thanh Le Luong Directrice Générale de I'INPES
(sous réserve)

Mirentxu Bacquerie Directrice Générale de 'EPE-IDF

N

) 9h30 | Table ronde : Faire corps
Discutant| Anne Lanchon Journaliste

Intervenants | Annie Birraux Psychiatre, psychanalyste
Michela Marzano Chercheuse, philosophe
Ecoutant|Capucine Dubois Psychologue, écoutant
rédacteur FSJ

310h45 | Pause

11h00 | Table ronde : Corps a Corps
(rencontre du corps de I'autre)
Discutant| Christian Hoffmann Psychanaliste,
professeur de psychopathologie clinique
Intervenants|Renaud de Tournemire Pédiatre - unité
ado - CHI Poissy
Didier Lauru Psychiatre, psychanalyste,
conseiller clinique a I'EPE-IDF
Ecoutant|Samuel Comblez Psychologue,
écoutant rédacteur FSJ

guhzo | Fin de la matinée

14h00 | Table ronde : Sentir son corps
ou I'heure de la sensation

Discutant|Jean Chambry Psychiatre,
conseiller clinique EPE-IDF

Intervenants | Cristina Figueiredo Anthropologue,
maitre de conférences Paris Descartes
Pablo Votadoro Psychiatre
a I'lnstitut Mutualiste Montsouris

Ecoutant|Chloé Antoni Psychologue,
écoutant rédacteur FSJ

N

)15h30 | Table ronde : Approches thérapeutiques

Discutant|Francois Marty Psychologue, psychanalyste,
professeur des universités
Intervenants | Philippe Jeammet Président de I'EPE-IDF
Catherine Rioult Psychologue clinicienne,
psychanalyste

Q17h00 | Fin du colloque




Ladelescence a Uéprewve du corps
LL'adolescence ne commence qu'apreés les transformations
qgue la puberté imprime sur le corps. Le narcissisme
de I'adolescent est alors mis a mal, car bien souvent
il ne sait comment faire avec pé nouveau corps embarrassant
et surtout désormais apte aux relations sexuelles.
Cette nouvelle donne modifie les relations avec
son entourage et I'adolescent tentera soit de rapprocher,
soit, au contraire, une mise a distance du corps de l'autre via
internet en particulier. Le corps est aussi le lieu de marques
(tatouages, percings...) ou d'attaques auto infligées
(scarifications, prises de risques, tentatives de suicides...)

Tout au long du processus de subjectivation,
I'adolescent devra ainsi progressivement habiter son corps
et se réconcilier avec lui. .

Des professionnels de 'adolescence venus d'horizons
divers travailleront autour de ces questions pour tenter
d'apporter des éclairages sur ces problématiques si souvent
rencontrées dans la pratique... -

.";

Créé en 1995 par I'Etat, géré par
I'association Ecole des Parents et des
Educateurs d'lle-de-France et financé
par I'Institut National de Prévention et
d'Education pour la Santé et la Direction

Générale de la Cohésion Sociale,
Fil Santé Jeunes
est un dispositif de
prévention et d'aide en
matiére de santé qui s'adresse

spécifiguement aux adolescents et aux jeunesadultes.

ponible de 9h0O0 a
filsantejeunes.com
oste fixe
|'écoute : médecins,
s conjugaux et familiaux

©Un numéro 0 800235236 dis
23h00 et un site internet www.

© Anonyme et gratuit depuis un p
©Des professionnels a

psychologues, conseiller

©Une double mission :

« écouter, informer et orienter des jeunes dans le

domainedela santé physigque, ps-ychologie g’;f;oc;séi
« participer a |'observatoire national des difficu

des jeunes en matiere de sante




Créée en 1929, I'EPE-IDF est une association
d'éducation populaire et d'économie solidaire
régie par la loi 1901, reconnue d'utilité
publique en 1952 et présidée par le Professeur

Philippe Jeammet. Son but est d’aider chacun
des membres du groupe familial a devenir
acteur de sa propre vie, de donner les moyens aux parents
et aux professionnels de mieux cerner leur réle éducatif en
tenant compte du contexte culturel, économigque et social.

o [ [
4 niveaux dinterventions
ECOUTE INFORMATION =
ET ORIENTATION A DISTANCE

« 7 lignes de soutien a la parentalité

dont Inter Service Parents,
* 1ligne pour agir contre le harcélement a I'école,
* 2 lignes complétées par un site internet :

Fil Santé Jeunes et Jeunes violences Ecoute.

ACCUEIL ET
ACCOMPAGNEMENT DES FAMILLES

» Café des Parents,

» Maison Ouverte,

» Centre médico-psychologique,

* Bilans psychopédagogiques et d'orientation.

LA FORMATION PROFESSIONNELLE

» Formations thématiques,
* Formations dipldmantes et qualifiantes,
* Bilans de compétences.

LA COMMUNICATION
ET LE PARTAGE D'EXPERTISES

* Colloques,

* Séminaires,

» Conférences,
* Enquétes.

BO@@

Ecole des Parents et Educateurs d’ile-de-France
5, impasse Bon Secours - 75543 Paris Cedex 11

www.epe-idf.com

www.filsantejeunes.com
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@ BULLETIN D'INSCRIPTION AU COLLOQUE

L'adolescence a I'épreuve du corps
(nombre de places limité)

Adresse: ODomicile OProfessionnelle

Nom de I'établissement (si adresse ProfesSSionNeNe) k...t i et eeeet et es et e e e et et b e st e st et eaesbessessessaeesssseeeneasess
AN etfirue): teh o nd A R DI R Rl
CoddPostdif b\ [ Nelled .Ut Y O N PE VA i | il L R Rt | O
Brmall (Garireien lettres capitales) s . R
Temps de trajet: OInférieur a 3h [OSupérieur a 3h

Organisme PAYEUN: ...coeveeereeeere et R CLRIR AL LY L Cachet de I'organisme

Adresse: | Il ok Lo e N eI TR T R
adde Postaklll 1= | Wille:f. L QUL A EERE 4 b L
Tebipt Y.l b

O Je souhaite recevoir par E-mail des informations de 'EPE-IDF




