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COLLOQUE



8h30 | Accueil

PROGRAMME

9h00 |  Ouverture
Philippe Jeammet Psychiatre –
Professeur des Universités – Président de l’EPE-IDF
Thanh Le Luong Directrice Générale de l’INPES
(sous réserve)
Mirentxu Bacquerie Directrice Générale de l’EPE-IDF

9h30 |  Table ronde : Faire corps
Discutant�|�Anne Lanchon Journaliste
Intervenants�|� Annie Birraux Psychiatre, psychanalyste

Michela Marzano Chercheuse, philosophe
Écoutant�|� Capucine Dubois Psychologue, écoutant 

rédacteur FSJ

11h00�|� Table ronde : Corps à Corps
(rencontre du corps de l'autre)
Discutant�|� Christian Ho� mann Psychanaliste, 

professeur de psychopathologie clinique
Intervenants�|� Renaud de Tournemire Pédiatre - unité 

ado - CHI Poissy
Didier Lauru Psychiatre, psychanalyste, 
conseiller clinique à l'EPE-IDF

Écoutant�|� Samuel Comblez Psychologue,
écoutant rédacteur FSJ

14h00�|� Table ronde : Sentir son corps
ou l'heure de la sensation
Discutant�|� Jean Chambry Psychiatre,

conseiller clinique EPE-IDF
Intervenants�|� Cristina Figueiredo Anthropologue, 

maître de conférences Paris Descartes
Pablo Votadoro Psychiatre
à l'Institut Mutualiste Montsouris

Écoutant�|� Chloé Antoni Psychologue,
écoutant rédacteur FSJ

15h30�|� Table ronde : Approches thérapeutiques
Discutant�|� François Marty Psychologue, psychanalyste, 

professeur des universités
Intervenants�|� Philippe Jeammet Président de l'EPE-IDF

Catherine Rioult Psychologue clinicienne, 
psychanalyste

10h45�|�Pause

12h30�|�Fin de la matinée

17h00 | Fin du colloque



L'adolescence ne commence qu'après les transformations 
que la puberté imprime sur le corps. Le narcissisme
de l'adolescent est alors mis à mal, car bien souvent
il ne sait comment faire avec ce nouveau corps embarrassant 
et surtout désormais apte aux relations sexuelles.
Cette nouvelle donne modifie les relations avec
son entourage et l'adolescent tentera soit de rapprocher, 
soit, au contraire, une mise à distance du corps de l'autre via 
internet en particulier. Le corps est aussi le lieu de marques 
(tatouages, percings…) ou d'attaques auto infligées 
(scarifi cations, prises de risques, tentatives de suicides…)

Tout au long du processus de subjectivation, 
l'adolescent devra ainsi progressivement habiter son corps
et se réconcilier avec lui.

Des professionnels de l'adolescence venus d'horizons 
divers travailleront autour de ces questions pour tenter 
d'apporter des éclairages sur ces problématiques si souvent 
rencontrées dans la pratique…

Créé en 1995 par l'État, géré par 
l'association École des Parents et des 
Éducateurs d'Île-de-France et financé 
par l'Institut National de Prévention et 
d'Éducation pour la Santé et la Direction 
Générale de la Cohésion Sociale,
F i l  S a n t é  J e u n e s 
est un dispositif de 
prévention et d'aide en 
matière de santé qui s'adresse 
spécifi quement aux adolescents et aux jeunes adultes.

L'adolescence à l'épreuve du corps

Le dispositif Fil Santé Jeunes

� Un numéro 0�800�235�236 disponible de 9h00 à 

23h00 et un site internet www.fi lsantejeunes.com

�Anonyme et gratuit depuis un poste fi xe

� Des professionnels à l'écoute : médecins, 

psychologues, conseillers conjugaux et familiaux

� Une double mission : 

• écouter, informer et orienter des jeunes dans le 

domaine de la santé physique, psychologie et sociale

• participer à l'observatoire national des di¬  cultés 

des jeunes en matière de santé



Créée en 1929, l'EPE-IDF est une association 
d'éducation populaire et d'économie solidaire 
régie par la loi 1901, reconnue d'utilité 
publique en 1952 et présidée par le Professeur 
Philippe Jeammet. Son but est d'aider chacun 
des membres du groupe familial à devenir 

acteur de sa propre vie, de donner les moyens aux parents 
et aux professionnels de mieux cerner leur rôle éducatif en 
tenant compte du contexte culturel, économique et social.

www.fi lsantejeunes.com

ÉCOUTE, INFORMATION
ET ORIENTATION À DISTANCE
•  7 lignes de soutien à la parentalité

dont Inter Service Parents,
•  1 ligne pour agir contre le harcèlement à l'école,
•  2 lignes complétées par un site internet :

Fil Santé Jeunes et Jeunes violences Écoute.

ACCUEIL ET
ACCOMPAGNEMENT DES FAMILLES
•  Café des Parents,
•  Maison Ouverte,
•  Centre médico-psychologique,
•  Bilans psychopédagogiques et d'orientation.

LA FORMATION PROFESSIONNELLE
•  Formations thématiques,
•  Formations diplômantes et qualifiantes,
•  Bilans de compétences.

LA COMMUNICATION
ET LE PARTAGE D'EXPERTISES
•  Colloques,
•  Séminaires,
•  Conférences,
•  Enquêtes.

4 niveaux d'interventions

École des Parents et Éducateurs d’Île-de-France
5, impasse Bon Secours – 75543 Paris Cedex 11

www.epe-idf.com
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