
Je souhaite m’inscrire à la formation  

« L’école des Parents » 

8 sessions de 2h 

Tarif : 260 Euros par personne 

NOM  : ……………………………………………………... 

Prénom : …………………………………………………. 

Adresse :  ………………………………………………..

…………………………………………………………….... 

…………………………………………………………….. 

Téléphone : …………………………………………... 

Email : ………………………………………………… 

Mieux comprendre 

pour mieux aider son 

enfant 
 

Formations à destination des 

parents d’enfants avec TSA 

entre 5 et 12 ans 
 

 

Association Loi 1901 

60 chemin du Commandant Joël Le Goff 

31100 TOULOUSE 

Téléphone : 05 61 16 53 43  

Fax : 05 61 16 52 75  

Secrétaire Pôle Formation : Bénédicte LARRÉ 

pole-formation@ceresa.fr 

Bulletin d’inscription L’école des 
Parents 

Module Asperger et  

Autisme de haut niveau 

Ceresa 



Organisation 

8 sessions de 2h, sur une durée de 4 mois. 

Les ateliers ont lieu les mardis soirs 

de 17h30 à 19h30 :  

 

- Mardi 18 Février 

- Mardi 11 Mars 

- Mardi 25 Mars 

- Mardi 8 Avril  

- Mardi 15 Avril 

- Mardi 6 Mai 

- Mardi 20 Mai 

- Mardi 3 juin 

 

Formatrice : Laetitia GARNIER, psychologue et                  

           Docteur en Psychologie. 

 

 

Tarif par personne : 260 €. 

 

 

Lieu :  Association la Maison des Amidonniers  

           116 bis Rue des Amidonniers 

           31000 TOULOUSE 

Les parents d’enfants atteints d’autisme se sentent 

souvent démunis face aux troubles de leur enfant. 

Cette formation vous permettra d’acquérir des 

connaissances et des outils pratiques afin de mieux 

comprendre le fonctionnement de votre enfant et 

d’améliorer son quotidien. 

 

Une psychologue diplômée ayant de l’expérience 

auprès des enfants avec autisme vous guidera au 

cours de cette formation, en vous apportant des 

connaissances théoriques et pratiques, des outils et 

des stratégies à partir des besoins que vous aurez 

formulés.  

 

Les groupes seront constitués d’une dizaine de pa-

rents d’enfants avec autisme, vous permettant ainsi 

d’échanger avec d’autres parents vivant la  même 

situation que vous. 

Objectifs 
 

Comprendre le fonctionnement de mon enfant, 

Définir des objectifs spécifiques sur des difficultés 

rencontrées, 

Acquérir des outils pratiques pour aider mon enfant au 

quotidien, 

Mettre en pratique les compétences acquises au 

cours de la formation, 

Améliorer le quotidien et les compétences de mon 

enfant.  

 

 

Public concerné 

Parents d’enfants Asperger ou d’enfants avec autisme 

de haut niveau âgés entre 5 et 12 ans.  

Les aidants familiaux peuvent aussi participer à la 

formation (grands-parents, famille proche, etc.) 

 

L’école des parents 


