
“La résilience assistée :
comment aider les personnes

non encore résilientes à le devenir ?”

Athénée Municipal - Bordeaux

Pr. Boris CYRULNIK, Dr. Muriel Salmona,
Béatrice PEREZ-DANDIEU, Géraldine TAPIA

COÛT PAR PERSONNE AVANT LE 15 MARS 2014 :
��  Inscription individuelle (prise en charge personnelle) .................... 180 euros

��  Inscription institutionnelle (prise en charge par une institution)........... 220 euros

COÛT PAR PERSONNE APRES LE 15 MARS 2014 :
��  Inscription individuelle ou institutionnelle........................................... 270 euros

A réception de votre bulletin d’inscription complété accompagné de votre règlement, une
convention ou un contrat de formation vous sera envoyé. 

REGLEMENT
Par chèque bancaire à l’ordre de l’Institut Michel Montaigne ou virement bancaire (RIB sur
demande).
Facture acquittée sur demande.
Possibilité pour les inscriptions individuelles de régler en plusieurs fois sans frais.
N° Déclaration d’Activité : 72330911933

ANNULATION
Aucun remboursement ne sera effectué à moins de 10 jours avant la date du colloque.

Ins(tut Michel Montaigne
3 allée Elsa Triolet - 33150 CENON

instmm@aol.com - Tel. 05 56 37 90 95

www.institutmichelmontaigne.com
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Ins(tut Michel Montaigne
Colloque Vendredi 21 Mars 2014



La résilience assistée : comment aider les personnes 
non encore résilientes à le devenir ?

La Résilience est un concept dont on parle beaucoup mais dont on connait peu les mécanismes
à l’œuvre. En quoi consiste t-elle exactement ?
Si la défini1on la plus large, admise communément, souligne la reprise d’un néo-développement
après un trauma1sme ou des trauma1smes, il reste encore à en définir les différentes formes :
résilience cogni1ve, neuronale, rela1onnelle… 
Autant d’aspects à prendre en compte pour tous les professionnels du champ sanitaire et social.
En par1culier quand les personnes ne sont pas encore résilientes, quels processus d’aide et de
soutien peut-on mettre en place et selon quelles modalités pour que la résilience assistée
se développe ?

Accueil : 8h30

Ouverture de la journée : Myriam CASSEN, Psychologue clinicienne, Thérapeute familiale et de
couple, Addictologue, Ins1tut Michel Montaigne, Bordeaux.

9h - 10h30
“Comment redevenir un enfant après un trauma ? ”
Pr. Boris CYRULNIK,  Médecin, Neuropsychiatre, Ethologue, Psychanalyste, Directeur
d'enseignement à l'Université de Toulon.
Président de séance : Dr. Gérard OSTERMANN, Médecin Interniste, Professeur de Thérapeu&que,
Psychothérapeute, Bordeaux.

10h45 - 12h
“ Prise en compte du trauma et troubles de l'a�achement chez des femmes toxicomanes : un
nouveau modèle thérapeu�que “
Béatrice PEREZ-DANDIEU, Psychologue clinicienne, Pra1cienne EMDR Europe. 
Géraldine TAPIA, Enseignant-Chercheur, Université Bordeaux Segalen.
Présidente de séance : Nicole IRIARTE, Infirmière DE, Thérapeute systémique de couple et
de famille, Thérapeute de groupe, Addictologue, Spécialisée dans les troubles du comportement
alimentaire, Ins&tut Michel Montaigne.

13h30 - 15h
“Comment construire une résilience assistée pour les personnes vic�mes de psycho trauma ?”
Dr. Muriel SALMONA, Psychiatre, Psychotraumatologue, Responsable de l'Institut de
Vic1mologie du 92, Présidente de l'Associa1on Mémoire Trauma1que et Vic1mologie, Paris.
Présidente de séance : Corinne MERY, Thérapeute familiale, de couple et individuel, Pra&cienne
EMDR, Ins&tut Michel Montaigne.

15h15 - 16h30
“Transmission des fantômes ”
Pr. Boris CYRULNIK
Présidente de séance : Myriam CASSEN

Lieu : Athénée Municipal de Bordeaux - Place Saint Christoly - 33000 BORDEAUX
Pause déjeuner libre

BULLETIN D’INSCRIPTION
Colloque “La résilience assistée : comment aider les personnes 

non encore résilientes à le devenir ?”
Vendredi 21 Mars 2014 - Bordeaux

NOM-------------------------------------------------------------------------------------------------------------

PRENOM--------------------------------------------------------------------------------------------------------

PROFESSION---------------------------------------------------------------------------------------------------

ADRESSE (personnelle ou professionnelle pour envoi de la confirmation d’inscription)-

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

CP / VILLE-------------------------------------------------------------------------------------------------------

TEL---------------------------------------------------------------------------------------------------------------

E-MAIL-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

ADRESSE DE FACTURATION SI DIFFERENTE------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

�� Souhaite une facture acquittée


